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Semorensportverem Bruchkébel hatte eingeladen - bundeswelte Initiative

B ruchkobel (id). - Eine bundesweite

GroBinitiative des Deutschen Turnerbun-

des nahm der Semorensport— und Férderverein Bruchkdébel zum AnlaB, sich im
Bruchkobeler Biirgerhaus einer breiten Offentlichkeit zu priisentieren. Unter dem
Motto ,,Ein Tagder offenen Tiir im Turnverein® bot der ein Verein reichhaltiges Pro-

gramm an.

Stadtrat Siegfried Stimmchen begriiBte die
Besucher im Namen der Stadt Bruchkdbel,
der 1. Vorsitzende des Vereins, Giinter Weg-
mann, freute sich iiber das zahlreiche Er-
scheinen interessierter Zuschauer. Im Ver-
laufe des Tages konnten einige hundert Gi-
ste den Vorfiihrungen folgen.

Neben den praktischen Darbietungen, wie
Seniorentanz und Seniorengymnastik, vor-
getragen von den bestehenden Vereinsgrup-

pen, wurde den Besuchern ein Einblick in |

die Arbeit der Koronar-Sportgruppe im Ver-'
ein vermittelt. Wegmann verwies in diesem
Zusammenhang auf die hervorragende Ko-
operation mit dem betreuenden Arzt, Dr.

Hilka aus Bruchkabel. Viel Mithe gab man.

sich, den Besuchern mit Info-Sténden neben
den praktischen Demonstrationen,-vor al-
lem fiir Senioren wichtige Informationen zu-
kommen zu lassen.

Bei der Ausstattung der Stéinde konnten die
Veranstalter auf die Zusammenarbeit mit

Damit die dlteren Biirger aus den Stadtteilen
und aus Neuberg und Langenselbold nicht
darauf verzichten mubten, diese umfangrei-
che Veranstaltung zu besuchen, stellte der
Verein einen Bus zur Verfiigung. Bei Kaffee
und Kuchen wurden die Besucher gebeten,
sich auch aktiv an diesem Tag zu beteiligen.
Unter fachkundiger Leitung wurden Folklo-
re- und sogar seniorengerechte Disco-Tédnze
 unterrichtet sowie Stuhlgymnastik und
! Gymnastik mit dem Fallschxrm
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den ortlichen Krankenkassen zuriickgrei-.

fen. Durch eine Vielfalt von Informations-
broschiiren und Materialien .sowie durch
personliche Gespriiche, konnten die Besu-
cher ihren Wissensdurst stillen. Fiir das
leibliche Wohl hatte man ein ,,Naturhaus®

. gewonnen. Hier nahmen viele Besucher an-

regende Tips fiir die private Kiiche mit.

Die Gymnastikgruppe des Vereins bei ihrer Vorfithrung.



